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KAS YRA SAVANORIS?
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HOSPISE 
SAVANORIS - LYDERYS
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Kas yra savonoris Hospise?
Tarnaujantis lyderis!

• Gyvenimo būdas: natūralus jausmas tarnauti (daryti), sąmoningas 
pasirinkimas (susivokimas savyje).

• Vidinė gyvenimo kelionė. 

• Veikimo būdas, kuris stiprina socialinę atsakomybę ir moralų elgesį. 

KITAS 
ŽMOGUS

PACIENTASPACIENTAS

PacientoPaciento
ARTIMIEJIARTIMIEJI

HospisoHospiso
BENDRUOMENBENDRUOMENĖĖ
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Kokiu tikslu veikia?

Eidami kartu keičiasi ir padeda keistis žmonių mąstysenai, 
nuostatoms, veiksmams, gyvenimams. Keisti pasaulį. Drąsu ir 
ambicinga? Taip!

Savanorio - lyderio SAVIKRITERIJOS KLAUSIMAI:

•Ar kuriems tarnaujama, tampa sveikesni, išmintingesni, 
laisvesni, savarankiškesni, labiau nepriklausomi ir ar jie 
tampa labiau linkę patys imtis tarnystės?
•Kaip tai pasitarnauja mažiausiai privilegijuotiems visuomenės 
sluoksniams?”
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Eidamas KARTU, PADEDA keliauti gyvenimo keliu  
LAIMINGIEMS , ORIEMS bet kokiam kontekste!

Padeda įveikti 
kliūtis, kad žmogus gyventų

kokybiškai ar
ORIAI sutiktų mirtį, ar 

sėkmingai veiktų.

Žmogus

SAVANORIS – TARNAS
(tarnavimas aukštesniems tikslams (Maslow)

KITAS:
•Išgelbėti kitus;
•Lavinti kitus;
• Palengvinti kančias.
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Kas iš to pacientams, jų
artimiesiems, bendruomenei?

1. Sukuriama kultūra, pagrįsta pasitikėjimu, 
sąžiningumu, bendradarbiavimu bei pagalba. 

2. Stiprinama socialinė atsakomybė ir moralus elgesys.
Rezultatas didesnis tiek žmogaus, tiek bendruomenės, 

prasmingumas, bei jų didėjanti gerovė.
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Lyderystė - charakteris. Autentiškos lyderystės tikslas - asmeninis 
tobulėjimas, formuojant charakterį. 

Charakterį formuoja – vertybės - „stiprybės“ - pasitikėjimo pamatas ir 
dinaminė jėga veikti .

Kas iš to savanoriui - tarnaujančiam lyderiui?
Vertybės? Savybės? Charakteris? Kompetencijos?

Stiprus 
charakteris

Stabili/
brandi 

asmenybė
Vertybių

praktikavimas
Protas +

valia+ širdis

Paradigmos procesiniai elementai patirtis,apmąstymas ir veiksmas pateikia savitą
vertybių internalizavimo metodą, kuris implikuoja vertybių kognityvinius, emocinius ir 
valios procesus, laikomus vertybių internalizacijos pamatu.

PDF created with FinePrint pdfFactory Pro trial version http://www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


„Dievas, tapdamas mažas apvertė
pasaulio vertybes“

Popiežius Pranciškus
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Kokias vertybes ugdosi savanoriai – tarnavimo 
lyderiai?
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UGDYDAMI VERTYBĖS per 
savanoriavimą

• Išmoksta priimti brandžius SPRENDIMUS, įgyja EMOCINĖS 
brandos:

• Pasitikėjimą savimi.
• Asmeninio augimo.
• Psichologinės pusiausvyros.
• Davimo ir gyvenimo džiaugsmo.
• Optimizmo.
• Natūralumo.
• Laisvumo.
• Atsakomybės.
• Vidinės ramybės.
• Gyvenimo prasmės pajutimo per tarnavimą.

Kas iš to savanoriui - tarnaujančiam 
lyderiui?
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Savonoris – tarnaujantis 
lyderis Hospise

• Realistas – nepasiduodantis silpnumui – jis įveikia jį
ugdydamas vertybes. 

• Vertybės liudija apie savanorio – originalumą, 
kūrybingumą ir įvairiapusiškumą.

• Vertybių ugdo tam, kad ne tik sektųsi veikla, bet kad 
taptų Geresnis Žmogus. Tokiu būdamas da­rai 
įta­ką ir ki­tiems. Ge­rą įta­ką. Tai­gi tu jau kei­ti 
pa­sau­lį !
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Iš VIDAUS į IŠORĘ

Viešpats veikia iš vidaus į išorę. 

Pasaulis – iš išorės į vidų.

Pasaulis žmonės ištraukia iš skurdo.

Kristus ištraukia skurdą iš žmonių, todėl patys žmonės gali 
išbristi iš skurdo.

Pasaulis formuoja žmogų, keisdamas jo aplinką.

Kristus keičia žmogų, todėl žmogus pats gali keisti aplinką.

Pasaulis keičia žmogaus elgesį,

O Kristus – pačią žmogaus prigimtį. -Ezra Taft Benson
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"Kaip pasikeis kitų žmonių gyvenimai 
dėl to, kad Tu gyveni šioje žemėje?„
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NUOŠIRDUS AČIŪ !

Ilona Lukoševičiutė -Noreikienė
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